
СПОСОБЫ КОНТРОЛЯ ЦИФРОВЫХ 
УСТРОЙСТВ ПОЖИЛЫХ РОДСТВЕННИКОВ

чек-лист

запрети установку 
приложений 
из неизвестных 
источников 

заблокируй звонки 
с нежелательных 
номеров

установи 
на гаджеты 
антивирусное ПО

придумай 
надежный пароль 
для почты и госуслуг 

ПАРОЛЬ

включи 
автоматическое 
обновление ПО

подключи защиту 
от спама в почте 

заблокируй 
всплывающие окна 

установи лимиты 
для перевода денег 

подключи самозапрет 
на выдачу кредитов

установи сервис 
проверки переводов 
близкого человека


